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INDER GESUND BEWEGEN.

ortministers

eine Initiative des Sp

Warum gibt es Kinder gesund bewegen?

Kinder gesund bewegen ist eine Initiative des Sportministeriums und

wird umgesetzt von ASKO, ASVO und SPORTUNION in Kooperation
mit Fit Sport Austria.

Vernetzung und Zusammenarbeit von
organisiertem Sport und Bildungssektor

Kooperation von Sportverbanden/-
vereinen und Kindergarten/Volksschulen

Aufbau einer flachendeckenden
=) Struktur von gesundheitsférdernden
Bewegungs- und Sportangeboten




eine Initiative des Sportministers

Was soll Kinder gesund bewegen leisten?

Vielfaltige, kreative und herausfordernde
= :
Bewegungsaufgaben stellen. Férderung

der Eigenmotivation. ﬁ /’

= Bewegung und Sport fir alle und mit
allen Kindern

= Spielerisch leichten und freudvollen \/ W

Zugang zu Bewegung ermoglichen

= Raum und Zeit fir selbstandiges Erarbeiten und Erleben
von Bewegungsablaufen schaffen. Polysportivitat und
Vielfalt der Bewegungseinheiten férdern.



eine Initiative des Sportministers

Was soll Kinder gesund bewegen vermeiden?

=» Anwendung von ,schwarzer Padagogik”

!

=) Uberforderung und Ausgrenzung
= Sportartspezifisches Training (u /

= Bevorzugung von talentierten Kindern und Benachteiligung von
Ubergewichtigen oder untalentierten Kindern




eine Initiative des Sportministers

Welche Herausforderungen sollen mit
Kinder gesund bewegen nicht geldst werden?

= Bestehende MaBnahmen und Aktivitdten unterlaufen

Bildungsmalnahmen durch nicht
autorisiertes Personal

= Externe Personen Gibernehmen Aufgaben,
die bestehende Strukturen erflillen kdnnen

Nachwuchs- bzw. Talentsuche fir den
Leistungssport




Kinder gesund bewegen leistet einen

Beitrag zur gesundheitsorientierten

Bewegungsforderung von Kindern
(im Kindergarten- und Volksschulalter)
und unterstitzt die Entwicklung des

organisierten Sports.



INDER GESUND BEWEGEN.

ministers

eine Initiative des Sport

Welche Ziele verfolgt Kinder gesund bewegen? (1)

Die Férderung der Bewegungsaktivitat von Kindern im Alter
von 2-10 Jahren

= Bewegung und Sport im Kindergarten- und Schulalltag zu
integrieren

= Férderung der Kooperationen zwischen Kindergarten bzw.
Volksschulen und Sportvereinen und -verbanden

GEMEINSAM.
ZIELE.
ERREICHEN.




INDER GESUND BEWEGEN.
eine Initiative des Sportministers

Welche Ziele verfolgt Kinder gesund bewegen? (2)

Entwicklung einer effektiven, flachendeckenden Struktur zur
Umsetzung von gesundheitsférdernden Bewegungs- und
Sportangeboten

= Sportverbande und —vereine bleiben erster Ansprechpartner
im Bereich Bewegung und Sport fiir Kinder in Osterreich

GEMEINSAM.
ZIELE.
ERREICHEN.




INDER GESUND BEWEGEN.
eine Initiative des Sportministers

In welchem Rahmen findet die Initiative statt? (1)

Fortsetzung bis Ende des
Schuljahres 2018/19

Zielgruppe sind 2-10 jahrige Kinder,
Setting Kindergarten und Volksschule

= Teilnehmende UL benétigen
ein Qualitatssiegel

= Zertifizierung erfolgt tber
Breitensportverbande




In welchem Rahmen findet die Initiative statt? (2)

Angebote & Mallnahmen:

* Bewegungseinheiten
= . Bewegungsfeste

* InformationsmalBnahmen

Dokumentation aller durchgeftiihrten
=) BewegungsmalBnahmen in der
Projektdatenbank

Grundlage der Kooperation ist die

= unterzeichnete Kooperationsverein-
barung zwischen Bildungseinrichtung
und Sportverein/-verband




eine Initiative des Sportministers

In welchem Rahmen findet die Initiative statt? (3)

= Kinder gesund bewegen wird seit 2009
laufend extern evaluiert

Evaluationsergebnisse in Form von Infografiken,
= Berichten, News-Eintragen auf Website, etc.
vorhanden

Als Ansprechpartnerinnen fir UL und Vereine gelten die Koordinator-
Innen der Landes-Dachverbande. Vor Kontaktierung der Bildungsein-
richtung ist Kontakt herzustellen mit Landeskoordinatorln.




INDER GESUND BEWEGEN.

Steore
eine Initiative des Sportmlmster

Welche Resultate wurden bisher erzielt? (1)

-
09/2009 — 08/2013 (4 Jahre)

e 69.094 Einheiten

* 6.679 VS/KiGa Kooperationen
"

~

-
09/2013 -12/2014 (1 ¥ Jahre)

e 61.345 Einheiten
e 3.329 VS/KiGa Kooperationen

\_

p
01/2015 — heute (15 %2 Monate)

e 145.432 Einheiten

e 4527 VS/KiGa Kooperationen
-




INDER GESUND BEWEGEN.

e des Sportministers

eine Initiativ

Welche Resultate wurden bisher erzielt? (2)

KINDER GESUND BEWEGEN ...

HAT DEN INTERESSEN DER KINDER ENTSPROCHEN
81% 17%

WAR DEM ALTER DER KINDER ANGEMESSEN |
79% 11%

WAR DER BEWEGUNGSKOMPETENZ DER KINDER ANGEMESSEN

19% 18%

WURDE DIFFERENZIERT UMGESETZT
66 % 26 %

WAR ABWECHSLUNGSREICH UND VIELFALTIG

82% 14%

TRIFFTVOLLZU % % % % % TRIFFTZU % & %  TRIFFT NICHT ZU %




INDER GESUND BEWEGEN.
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eine Initiative des Spo

Welche Resultate wurden bisher erzielt? (2)

DIE UBUNGSLEITER/-INNEN WAREN ...
GUT VORBEREITET

MOTIVIERT UND ENGAGIERT
OUALIFIZIERT & KOMPETENT

FI.EXIBEI.

TIlFFTVOlI.lU % % %k K




INDER GESUND BEWEGEN.
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eine Initiative des Sportminister

Welche Resultate wurden bisher erzielt? (2)

NUTZEN FUR DIE VEREINE
STIMME VOLL/EHER ZU % % % %
% 83% 669
Ay 82% b b
DIE ZUSAMMENARBEIT MIT  DIE ZUSAMMENARBEIT MIT DER VEREIN HAT NEUE
& SCHULEN UND KINDERGARTEN DEM LANDESVERBAND ~ MITGLIEDER UND KURSTEIL-
IST EINFACHER GEWORDEN WURDE INTENSIVIERT NEHMER GEWONNEN




ACTIVITY SQUARE EUROPE

A European Information and Innovation Hub on Sport- and School Sector Cooperation

SAVE THE DATE
2" June 2016

TITLE: MOVING 80 MILLION
CHILDREN IN EUROPE

LOCATION: IMPACT HUB VIENNA
' TIME: 09.00 - 13.00

KEY NOTE: Dr RICHARD BAILEY

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
ASVO uhion) of the European Union

Anmeldung unter d.sekulic@fitsportaustria.at
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